La place du TV10 en cabinet privé

Pendant trois semaines, jai essayé sur différentes pathologies I'appareil
TV10 de la société EUREDUC. Il s’agit d’un systéme permettant une aspiration des
téguments plus ou moins importante grace a des ventouses transparentes. |l est
possible de régler l'intensité de la dépression de 0.05 a 0.9 bars mais aussi la
fréquence entre 2 temps d’aspiration (haute et basse). Les différents réglages sont
rapides et faciles a effectuer.

L'intensité des aspirations est visualisée a la fois grace a un cadran gradué sur
lequel se déplace une aiguille, mais aussi grace a la transparence des ventouses ce
qui permet de visualiser I'aspiration des téguments, enfin avec un peu d’expérience,
il est possible en tractant sur la ventouse de juger de la résistance au déplacement.

Il'y a 7 types de ventouses différentes ce qui permet de choisir en fonction de la
région a traiter.

L’appareil a toujours été bien accepté par mes patients, et les séance bien tolérées
; il n'y a pas eu d’hématomes, ni de traces suite aux aspirations, tractions et
glissements que j'ai effectués (j'ai utilisé I'appareil a sec sur la peau et parfois avec
un peu d’huile de massage afin de faciliter le glissement).

Les résultats que j'ai obtenu dans différents domaines ont été rapides et bien
ressentis par mes malades.

Les fréquences d’aspiration hautes et basses ont été choisies (lentes pour détendre

et drainer), rapides pour décoller les cicatrices ou pour tonifier les muscles,
améliorer la circulation sanguine.

Echantillonnage des différentes pathologies traitées :

10 Epaules

12 Rachis cervicaux

12 Rachis lombaires

6 Rachis dorsaux

2 Pubalgies

3 Pieds (fracture , entorses...)
3 Coudes

1 Genou



3 Déchirures musculaires (cuisse + mollet)
3 Cicatrices (genou + coude)
1 Brdlure par rayons (cou)

1 Drainage lymphatique des membres inférieurs

50% EN RHUMATOLOGIE

50% EN TRAUMATOLOGIE

Pour certains, j'ai effectué une seule séance, pour d’'autres 2 ou 3 ou 4 jusqu'a 6
pour la brilure par rayons.

RESULTATS:

- J'Al PU JUGER DE L’EFFET DRAINANT SUR LES OEDEMES ET HEMATOMES (ENTORSES,
DECHIRURES MUSCULAIRES).

- DES EFFETS D’'HYPERVASCULARISATION DANS LES CICATRICES MUSCULAIRES.

- DES EFFETS DEFIBROSANTS DANS LES CICATRICES ET BRULURES PAR RAYONS CE QUI M'A
PERMIS DE MOBILISER ET D’ASSOUPLIR LES TISSUS QUE JE N'AVAIS JAMAIS PU MOBILISER.

En drainage lymphatique, j'ai effectué 1 traitement lors de la 9° séance avec comme
résultat une augmentation du nombre de mictions urinaires la nuit suivante et une
sensation d’amélioration pour la patiente.

En conclusion : je pense que le TV10 est un excellent adjuvant a la rééducation au
méme titre que la physiothérapie. J'ai pu juger de son efficacité en réflexologie, en
rhumatologie, en phlébologie, en traumatologie du sport, dans les suites
opératoires.

Ayant 2 appareils déja a ma disposition en dépression massage couplé a de
I'électrothérapie, je peux affirmer que ce procédé est bien supérieur. Il permet grace
a la légéreté des tétes de traitement de garder de bonnes sensations tactiles
concernant la qualité des différents tissus traités.

Jean-Luc TESSON (1998)



Kinésithérapeute



