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L’origine du projet 

• La rencontre d’une société spécialisée dans la 
constitution de réseaux partenaires des Assurances 
complémentaires santé avec l’association EURO 
PROMOSTEO

• qui a été retenue pour créer un réseau d’ostéopathes 
référents

• Compte tenu du contexte professionnel et de la 
complémentarité des exercices, la sélection s’est 
portée vers les kinésithérapeutes ostéopathes.
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La demande des ACS 

• L’augmentation constante des consultations en 
ostéopathie les amène à répondre à une demande  de 
prise en charge significative 

• en proposant à leurs assurés des actes d’ostéopathie 
sécurisés pour répondre aux pathologies dites légères 
qui font le lit des maladies coûteuses

• à condition qu’ils soient dispensés par des 
professionnels sélectionnés pour leur niveau de 
compétence
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Une Volonté politique

• Le déficit de l’Assurance maladie conduit aujourd’hui    
à développer la prévention santé et à impliquer 
financièrement les ACS

• pour sortir d’une prise en charge essentiellement 
centrée sur le médicament (HAS) 

• grâce à une thérapeutique nécessitant une participation 
active du patient (HAS)

lundi 10 octobre 2011



La Prévention-santé 
Active ®
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• Qui répond au décalage existant entre les besoins de la 
population et le service de santé apporté

• Une thérapeutique adaptée aux troubles fonctionnels et 
aux pathologies dites légères

• Les pathologies dites légères pour lesquelles les examens 
iconographiques et les médications toujours coûteux 
peuvent être limités voire évités

Une offre de soins adaptée

lundi 10 octobre 2011



L’élargissement du terrain 
d’action au sein des Entreprises

• La refonte de la médecine du travail avec 
une ouverture vers de nouveaux acteurs

• La responsabilité pénale des Entreprises 
pour le suivi et le contrôle de la santé des 
salariés
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Une valorisation du métier

• Nouvelle orientation thérapeutique avec une forte 
satisfaction intellectuelle

• Rôle de filtre de santé conduisant à des consultations 
en première intention avec une totale autonomie de 
soins 

• Rôle sanitaire et social par une sensibilisation au sein 
des Entreprises 

• Accompagnement et suivi assuré des salariés au sein du 
cabinet

• Place privilégiée dans le système de santé
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Constitution du réseau 
d’ostéopathes
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Les Objectifs

• Constituer un réseau partenaire d’ostéopathes offrant 
toutes les garanties de sécurité et d’efficacité 

• S’appuyer sur la complémentarité thérapeutique de 
nos deux métiers

• Adopter une méthodologie commune conforme aux 
principes fondamentaux de l’ostéopathie

• Mettre en place une évaluation systématique des 
résultats pour maintenir et faire évoluer le niveau de 
compétence
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Le Marché

• La Santé, la Forme, l’hygiène, la beauté : le plus grand 
marché du prochain millénaire

• Une demande mondiale destinée à croître pour les 
30 années à venir

• Des services et des produits à forte valeur ajoutée

• 70% des consommateurs de soins sont des femmes
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Les Consommateurs

• Les Seniors sont soucieux de conserver un corps vif 
et alerte (augmentation de la durée de vie)

• 85% de la population estime qu’il y a un lien entre 
santé et assiette (source DGCCRF)

• 62% recherchent de nouveaux produits et services

• Les ostéopathes sont de plus en plus consultés et en 
première intention (fort engouement de la population, plus de 10 
millions de personnes consultent par an un ostéopathe)
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Les Besoins

• Un recrutement sélectif des professionnels

• Une méthodologie commune

• Une panoplie thérapeutique adaptée

• Une évaluation des résultats garante du 
niveau de compétences
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Critères de recrutement

• Kinésithérapeutes DE  - Ostéopathes DO

• Application des principes fondamentaux 
propres à l’ostéopathie holistique

• Validation des Acquis Professionnels (VAP)
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La Méthodologie

• Une méthode de soins holistique fondée sur 
les principes d’embryologie

• basée sur l’inter-relation entre les fonctions 
métaboliques et les pathologies légères

• Une interprétation logique faisant intervenir 
la mécanique des forces et des fluides 

• L’appui indispensable de la macro et de la 
micro-nutrition
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La Panoplie thérapeutique

• Un référentiel méthodologique 

• Des équipements appropriés

• Des produits de prescription

• Des supports pédagogiques
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Les Moyens

➣ Les Consultations
➣ Les Equipements
➣ Les Cures Citadines
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Les Consultations

• Les Consultations ponctuelles correspondent aux 
personnes qui présentent un trouble passager (par 
exemple : blocage du dos suite à un faux mouvement, torticolis au lever...) 

• Celles dont l’apparition est indépendante de troubles 
fonctionnels associés 

• Trois consultations maximum suffisent pour obtenir 
un soulagement (selon la durée d’installation)
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Les Equipements

• Complémentarité aux soins d’ostéopathie

• Cohérence par rapport aux protocoles de cure

• Indices de satisfaction des patients

• Facilité d’utilisation et rendement

• Rapport qualité / performance / prix

Critères de sélection
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Les Cures Citadines®

• Les Cures s’adressent aux personnes qui 
présentent des troubles chroniques et 
récidivants (entorse de cheville récidivante, troubles digestifs, lourdeur 
de jambes,     maux de tête, surcharge pondérale...)

• Leur durée et le choix des soins sont 
variables et adaptés au thème de santé, à 
l’antériorité du trouble et aux facteurs 
associés
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Avantages des cures

• Respect du processus physiologique de 
remise en santé pour une optimisation de 
l’efficacité des soins

• Adaptation des soins en fonction des 
résultats

• Accompagnement du patient sur le moyen 
terme
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3 Thèmes prioritaires 

• Dos - Articulations (Mal de dos, douleurs articulaires et 
musculaires)

• Minceur - Silhouette (Surpoids, Cellulite, Jambes 
lourdes)

• Détente - Vitalité (Perte d’enthousiasme,  Anxiété,  Stress, 
Fatigue) 
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Un choix motivé 

• Tronc commun  

• Inter-dépendance des thèmes de santé

• Réponse aux besoins de la population

• Pathologies TMS (impact socio-professionnel) 

• Problèmes de santé et d’esthétique féminins (70% de 
femmes clientes)

• Sportifs 

• Ouverture vers la population vieillissante
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Exemples de cures

• EXPRESS  : 12 soins en 4 séances de 3 
soins de 30 minutes  

• IDEALE : 24 soins en 8 séances de 3 soins 
de 30 minutes  

• INTENSE : 36 soins en 12 séances de 3 
soins de 30 minutes  
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Déroulement des cures

• Entretien-bilan (réalisé par le kiné-ostéo avant inscription)

• Conseils en nutrition (lors de la première consultation 
d’ostéopathie - remise d’un guide personnalisé au nom du professionnel) 

• Séance de 3 soins sélectionnés selon les 
besoins (fréquence variable)                                    
- ostéopathie viscérale                                    
- soin spécifique (ICOON, PRESSODERMIE)                                                                          

- soin mains libres (HYDRO JET)

• Espace dynamique (POWER PLATE, IMOOVE) - Accès gratuit 
par petits groupes pendant la Cure sur rendez-vous
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Concurrence potentielle

• Les Cures Thermales financièrement peu accessibles 
du fait de l’hébergement

• Les Cures de Thalassothérapie de courte durée qui 
apportent un bien-être éphémère sans réel bénéfice 
thérapeutique

• Les Soins pratiqués en ville par des SPA et Instituts 
qui n’ont aucun caractère professionnel 
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L’Adhésion au réseau
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L’accès à un nouveau métier 

• Démarche intellectuelle d’avant-garde 
pour un intérêt professionnel renouvelé

• Grande satisfaction thérapeutique

• Gain d’autonomie et d’indépendance 
professionnelle

• Responsabilité accrue
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• auprès des assurés adressés par les Complémentaires 
Santé partenaires 

• auprès du grand public via notre partenaire presse    
le Groupe Robert LAFONT

• via un référencement sur nos sites internet
(sosmaldedos, europromosteo, corpsetsante) 

• via la communication de vos fournisseurs partenaires

Une reconnaissance professionnelle
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Objectifs demandés

• 300 cabinets dans les plus grandes villes fin 2012

• Mise en place de la convention avec les ACS

• Montée en puissance adaptée aux besoins
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Un réseau protégé

• Contrat exclusif avec les Assureurs

• Maillage géographique avec zone de 
chalandise sécurisée

• Surveillance de la qualité des soins par 
auto-évaluation des résultats

• Accord de confidentialité entre les acteurs
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Avantages réseau

• Documents d’informations dont un Guide 
Prévention santé personnalisé

• Réduction des coûts d’investissement par 
une mutualisation des achats 

• Evaluation significative des résultats
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Les Atouts 

• L’accès à la certification ISO du réseau

• Le label qualité EUROSTEO

• Une Force de négociation tarifaire de la 
prise en charge des actes
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3 raisons majeures d’adhérer 

• Démontrer la réelle valeur ajoutée des 
kiné-ostéopathes

• Etre acteur principal d’un nouveau système 
de santé

• Conquérir une parfaite autonomie et une 
entière liberté professionnelles
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Cabinet pilote

• Inauguration le 23 septembre dernier à Rueil-
Malmaison 

• Présence de la CPAM 92 qui a marqué un vif 
intérêt à ce nouveau système de prévention

• Présence de dirigeants d’ACS et de Mutuelles

• Présence des DRH d’Entreprises de proximité 
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INAUGURATION 

du cabinet pilote 

CORPS & SANTE
Vendredi 23 septembre 2011

En présence de M. Patrick OLLIER
Ministre chargé des relations avec le Parlement

sur le thème 

Prévention Santé Active
Rueil-Malmaison : Ville exemplaire




 Adaptation : soins répondant aux besoins du patient

 Sécurité : soins pratiqués par des professionnels référents 

 Prévention : entretiens-bilans gratuits et tables rondes*

 Efficacité : suivi personnalisé et évaluation des résultats



5 boulevard du Gué 
92500 RUEIL-MALMAISON
� 01 47 08 18 24

* Des tables rondes «santé» sont organisées au cabinet tous les premiers jeudi 
du mois (renseignements et inscriptions sur demande)!  "

PORTES OUVERTES 
de 15 à 19 heures
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Remerciements

• ACS partenaires

• FMT médical : PG

• Partenaires équipements : GFT (Allcare)    
DC (Eureduc) BV (Hydrojet)  KV (Power 
Plate) CM (Tanita)                                         

• Groupe de presse ROBERT LAFONT
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Pour rejoindre le réseau

Renseignements sur le stand C 18 
EURO PROMOSTEO 

et sur les stands des partenaires officiels 

➣ Compléter la fiche de sélection
➣ Rendez-vous sur le stand C 18

ou
➣ Retournez-la par courrier
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